


Il Master di alta formazione in PsicoStyling® è stato formalizzato dieci anni fa 
dalla Psicoterapeuta Lara Ventisette e dell’executive e business Coach 
Dott. Alessandro Paselli per supportare la necessità,sempre più impellente, 
di sviluppare nelle persone una sana fiducia nelle proprie risorse per poter
affrontare le sfide della vita. 



Si tratta dell’unico master italiano rivolto a Psicologi e 
Psicoterapeuti che offre un metodo strutturato in dieci tappe, 
interamente dedicato al miglioramento (o al restauro) 
dell’Autostima e alla valorizzazione dell’unicità personale. 



L’obiettivo del Master è quello di fornire strumenti operativi concreti di 
intervento finalizzati ad aiutare ogni persona ad affrontare in maniera più 
coraggiosa le difficoltà, risolvere in modo più efficace i problemi 
personali e professionali, migliorare i copioni relazionali e comunicativi, 
risvegliare desideri latenti, formalizzare obiettivi raggiungibili, allenare 
potenzialità e talenti, sintonizzarsi con i propri valori, incrementare abilità 
utili a costruire una vita più piena ed appagante.



Il Master ha un format intensivo di tre giornate rigorosamente dal vivo 
affinché il valore formativo possa essere amplificato dalla condivisione 
con i colleghi e dalle esercitazioni, sia individuali che di gruppo, “in 
carne ed ossa” e a diretto contatto con i docenti. Coerentemente, 
anche il metodo PsicoStyling® erogato ai clienti avviene dal vivo per 
favorire una condivisione emotiva più immersiva e trasformativa in dieci 
tappe a cadenza mensile.



Durante le tre giornate formative, gli allievi impareranno ad utilizzare in 
prima persona tutti gli strumenti di autoconoscenza che caratterizzano 
l’unicità del metodo, sperimentando la processualità con cui 
successivamente si adopereranno come guide dei loro clienti. Si tratta di 
strumenti testati e validati dalla Dott.ssa Ventisette in questi dieci anni su 
oltre cento persone.



Le tre giornate del Master si svolgeranno a Bologna nelle seguenti 
date: 29 e 30 novembre, 1° dicembre 2024 per un totale di diciotto 
ore formative e al costo differenziato di: 

. 1500 € + iva con 23 crediti ECM

. 1200 € + iva senza crediti ECM


	Master Intensivo in PsicoStyling®
	Diapositiva numero 2
	Diapositiva numero 3
	Diapositiva numero 4
	Diapositiva numero 5
	Diapositiva numero 6
	Diapositiva numero 7

